
2026年８月吉日 

 

   

看護師・保健師の卵が、地域で学ぶ。 ＜北海道根室振興局 × 札幌保健医療大学＞ 

～看護学科の学生が根室管内で初体験・３泊4日のインターンシップ～ 

    

  札幌保健医療大学と北海道根室振興局は、教育・人材育成等において連携協力し、地域の健康維持・増進に 

寄与するため、2026年３月「覚書」を締結しました。 

  今回、協力事業の一環として「根室地域における地域医療を学ぶ臨地実習（インターンシップ）」実施と 

なり、本学から看護学科学生６名が参加します。 

道庁出先機関の根室振興局がハブとなり、根室管内５市町及び大学と協力・実施するインターンシップ（臨

地実習）は道内で初めての取組です。（振興局独自の事業） 

 

概要                                                        

◆ 趣旨 

根室振興局が管内の看護師・保健師等医療従事者不足の解決の一助とすべく、振興局が立案・実施する「独自

の事業」として企画し、本学へ学生・教員派遣等の協力依頼があり、本学において事業協力すべく覚書の締結の

下、事業参画となったものです。 

本学としては、学生へ地域医療課題を学ぶ機会を提供し、地域の保健医療福祉に貢献していくため、今後も、 

振興局と協力連携していきます。  ※ 覚書概要は裏面参照 

 

◆インターンシップ日程：2026年９月７日（月）～10日（木）  

月 日 時間 場所 実習内容 取材 

９月７日（月） 13:10 

15:30 

羅臼町役場 

らうす診療所 

介護予防の自主グループインタビュー 

院内見学・座談会 

〇 

－ 

   ８日（火） 9:30 

11:10 

13:40 

15:20 

中標津町役場 

標津町役場 

標津国保病院 

町立中標津病院 

２歳児相談見学 

保健師活動紹介 

院内見学・看護業務 

院内見学、看護師座談会 

－ 

〇 

〇 

〇 

   ９日（水） 9:20 

10:30 

14:30 

15:45 

別海町役場 

町立別海病院 

根室市役所 

市立根室病院 

赤ちゃん健康教育・保健指導体験 

病棟見学ほか 

成人保健講義 

看護業務、院内見学 

〇 

－ 

〇 

〇 

  10日（木） 15:30 中標津空港発 帰路  

 

◆参加：本学保健医療学部看護学科学生 ６名（２年生５名・１年生１名・・・学内選考による決定） 

 

※ 現地取材は事前申込が必要です。↓根室振興局企画総務課 近藤まで連絡をお願いします。(9/4(金)17:00〆切) 

 

 

 

札幌保健医療大学について  

 「人間力教育を根幹とした医療人の育成」を教育理念に2013(H25)年４月開学。 

保健医療学部看護学科・栄養学科を設置し、北海道の保健医療福祉を支える人材の育成に取り組む。2023

年には大学院保健医療学研究科を開設。 

住所：札幌市東区中沼西４条2丁目1番15号 

学長：大日向輝美 

HP：札幌保健医療大学 (sapporo-hokeniryou-u.ac.jp) 

札幌保健医療大学事務局進路支援課 ℡:011-792-3350  Mail: ：public@sapporo-hokeniryou-u.ac.jp 

報道関係者各位 

 

PRESS  RELEASE 

◇問合せ先 

札幌保健医療大学：事務局進路支援課長 鈴木 Tel:011-792-3350（携帯: 080- 1897 – 5556 ） 

根室振興局（事業・取材申込）：根室振興局保健行政室企画総務課 近藤（tel:0153-23-5161） 

※スケジュールは、

進行状況により、時

間が前後する場合が

あります。 

https://www.sapporo-hokeniryou-u.ac.jp/
mailto:public@sapporo-hokeniryou-u.ac.jp
Tel:011-792-3350（携帯

