
札幌保健医療大学栄養学科 栄養連携スキルアップセミナー

－「おいしい栄養」による地域支援に向けて－

日 程：2026年9月26日(土)・27日(日)

会 場：札幌保健医療大学 札幌市東区中沼西4条2丁目1番15号

対 象：医療介護福祉に関わる専門職 学生 他

受講料：本学卒業生・学生 1日 2,000円

大学院生 1日 3,000円

現地参加 1日 8,000円

オンライン参加 26日 4,000円、27日 6,000円

   ＊26日は調理実習があるため、現地参加をお勧めします。

定 員：現地参加 各日最大40名まで

申込期限：9月11日（金）＊先着順・定員に達し次第締め切ります。

医療介護福祉に関連した知識を深めたい方、栄養支援を学びたい方、多職種の職能を見つめた
い方。共に時間を共有し、歩み始めるための、優しい学びとつながりの時間です。

問い合せ先：s-seminar@sapporo-hokeniryou-u.ac.jp

札幌保健医療大学栄養学科 栄養連携スキルアップセミナー事務局 企画総括 川口美喜子

お申込はこちら

望む暮らしを支える栄養ケアの実践
〜タスクシェアと実装科学でつなぐ医療・介護・福祉のバトン〜

在宅栄養における社会実装の推進（セミナー）

タスクシフト／タスクシェア　オンライン

講師　管理栄養士： 中村育子

医療から在宅・地域コミュニティにおける栄養支援の実装

力と持続可能性について （ワークショップ）

ICTを活用した多職種協働栄養支援の推進（演習）

スポンサードワークショップ　共催：(株)大塚製薬工場

講師　総合診療医： 永森克志

講師　看護師　　： 土屋隼人

講師　管理栄養士： 川畑盟子

講師　看護師　　： 椎名美貴

講師　管理栄養士： 真井睦子

講師　ケアマネジャー： 尾﨑 哲

進行　大塚製薬工場　：

司会　管理栄養士： 川口美喜子

フレイルサイクルの悪循環を断つ！ ー多職種で挑む

「食」の実装戦略：評価から介入、継続までー

「栄養のバトンを途絶えさせない！」 ー急性期から在宅

まで、4つの現場の管理栄養士が仕掛ける多職種共創の

実装戦略ー

講師　　言語聴覚士： 源間隆雄

座長　　管理栄養士： 稲葉久子

座長　　看護師　　： 未定

管理栄養士（急性期）　： 札幌禎心会病院 角直子

管理栄養士（リハビリ）： 札幌西円山病院　大泉宏子

管理栄養士（薬局）　　： なの花薬局　小川温子

管理栄養士（在宅）　　： 東苗穂病院　本間英里

高齢者総合診療（セミナー）
シームレスな移行を阻む壁とは

保険制度の課題と展望（セミナー）

講師　総合診療医： 大久保彩識 講師　管理栄養士：水野優子 　オンライン参加

フィジカルアセスメント（演習） 心不全・腎不全の食事栄養支援の実践（セミナー）

講師　医療人材育成： 札幌医科大学　佐藤　直 講師　管理栄養士： 田中智美

口腔・摂食嚥下機能と食事・栄養管理（１）

（講義・演習）
認知症の人の食行動と口腔機能（セミナー）

講師　管理栄養士： 久保　香苗

講師　歯科衛生士： 末永　智美
講師　歯科医師： 枝広　あや子　オンライン参加

口腔・摂食嚥下機能と食形態（２）

（調理実習）

『望む暮らし』を地域で実装する ー地域資源のバトンを

つなぐ多職種共創―（ワークショップ ）

スポンサードワークショップ　共催：(株)大塚製薬工場

講師　管理栄養士： 久保　香苗

実習　管理栄養士： 橋口絵里 / 岸本麻美

助言者　歯科医師： 松原　光代

助言者　歯科衛生士： 末永　智美

座長　管理栄養士： 川口美喜子

講師　総合診療医： 三木敏嗣

講師　訪問看護師： 村木佳代

講師　管理栄養士： 大井亜衣
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カリキュラム別 講師一覧 ※カリキュラム順

交 流 会 参加費：1,000円 ※ご希望の方は、事前予約が必要です。

1日目26日(土）の講義終了後、交流会を開催します。

お弁当販売 料金：1食 800円 ※ご希望の方は、事前予約が必要です。

昼食には、参加の皆さん全員に大学農場「暮らしの保健室605農場」で栽培した野
菜のスープ、副菜などを提供します。

主催：札幌保健医療大学保健医療学部 栄養学科
協力：(株)大塚製薬工場

氏 名 所 属 先 職 種 担当講義・実習

永森 克志
（医）ささえる医療研究所

代表理事　ささえるクリニック岩見沢 院長
医師

土屋 隼人 （医）渓仁会札幌西円山病院　看護介護部 看護師

川畑 盟子
フリーランス（本輪西ファミリー、伊丹腎、若草

ファミリー、ふれあいクリニック・開田医院）
管理栄養士

源間 隆雄 札幌麻生脳神経外科病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部技士長 言語聴覚士

稲葉 久子 （医）医仁会　中村記念病院　医療技術部　栄養科 管理栄養士

未定 看護師

大久保 彩織
勤医協札幌病院、ファミリークリニックさっぽろ山

鼻稲生会生涯医療クリニックさっぽろ
医師 高齢者総合診療（セミナー）

佐藤 直 札幌医科大学 医療人育成センター 　助教 医学教育者 フィジカルアセスメント（演習）

久保 香苗 （医）稲生会　生涯医療クリニックさっぽろ 管理栄養士

末永 智美 北海道医療大学在宅歯科診療所 歯科衛生士

松原 光代 東苗穂にじいろ歯科クリニック 院長   （医）豊生会 歯科医師

中村育子 名寄市立大学 保健福祉学部 栄養学科 管理栄養士
在宅栄養における社会実装の推進（セミナー）

タスクシフト／タスクシェア

椎名 美貴 学研ココファン・ナーシング 看護師

眞井 睦子 栗山赤十字病院 医療技術部栄養課 管理栄養士

川口 美喜子 札幌保健医療大学大学院　教授 管理栄養士

尾 﨑　哲 （医）禎心会　居宅介護支援事業所禎心会東 ケアマネジャー

大塚製薬工場

担当

株式会社大塚製薬工場ソリューション推進

プロジェクト
開発有識者

角　直子 （医）禎心会 札幌禎心会病院 管理栄養士

大泉 宏子 （医）渓仁会　札幌西円山病院 管理栄養士

小川 温子 （株）メディカルシステムﾈｯﾄﾜｰｸ 薬局事業本部 管理栄養士

本間 英里 （医）豊生会札幌あんしん在宅医療ネットワーク 管理栄養士

水野 優子 認定栄養ケア・ステーション オレンジよこはま 管理栄養士
シームレスな移行を阻む壁とは

保険制度の課題と展望（セミナー）

田中 智美 （医）渓仁会手稲渓仁会病院　栄養部部長 管理栄養士
心不全・腎不全の食事栄養支援の実践

（セミナー）

枝広 あや子 東京都健康長寿医療センター研究所 歯科医師 認知症の人の食行動と口腔機能（セミナー）

川口 美喜子 札幌保健医療大学大学院　教授 管理栄養士

三木 敏嗣 （医）みきファミリークリニック院長 医師

村木 佳代 （医）豊生会東苗穂病院 看護師

大井 亜衣 （医）悠翔会 管理栄養士

『望む暮らし』を地域で実装する ー地域資源の

バトンをつなぐ多職種共創―

スポンサードワークショップ

共催：(株)大塚製薬工場

医療から在宅・地域コミュニティにおける栄養支

援の実装力と持続可能性について

（ワークショップ）

「望む暮らし」を「食べる」から実現する

ーバトンで繋ぐ、地域完結型の栄養・機能支援ー

口腔・摂食嚥下機能と食事・栄養管理

（１）（２）

（講義・演習）（調理実習）

ICTを活用した多職種協働栄養支援の推進

（演習）

スポンサードワークショップ

共催：(株)大塚製薬工場

「栄養のバトンを途絶えさせない！ ー急性期か

ら在宅まで、4つの現場の管理栄養士が仕掛ける

多職種共創の実装戦略ー」
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