
教育課程表（2022年度以降入学生） （卒業までに必要な授業科目と単位数の一覧）

●看護師・保健師国家試験受験資格および養護教諭二種免許希望者必修科目

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

学びの理解 講義 1 15 ● ● ● 看護学概論 講義 2 30 ● ● ●

生物学 講義 1 15 看護技術総論 演習 1 30 ● ● ●

化学 講義 1 15 援助関係論 演習 1 30 ● ● ●

論理的思考 講義 2 30 ● ● ● 看護技術論Ⅰ 演習 2 60 ● ● ●

情報処理 演習 1 30 ● ● ● 看護技術論Ⅱ 演習 2 60 ● ● ●

統計分析法 演習 1 30 ● ● ● 看護技術論Ⅲ 演習 1 30 ● ● ●

情報リテラシー 演習 1 30 ● ● ● 健康教育論 講義 1 15 ● ● ●

英語Ⅰ（基礎） 演習 1 30 ● ● ● 家族看護学 講義 1 15 ● ● ●

英語Ⅱ（会話） 演習 1 30 ● ● ● 看護倫理 講義 1 15 ● ● ●

英語Ⅲ（読解） 演習 1 30 看護理論 講義 1 15 ● ● ●

英語Ⅳ（総合） 演習 1 30 看護基礎実習Ⅰ 実習 1 45 ● ● ●

表現技法Ⅰ（読解・分析） 演習 1 30 ● ● ● 看護基礎実習Ⅱ 実習 2 90 ● ● ●

表現技法Ⅱ（討議・発表） 演習 1 30 ● ● ● 地域看護学概論 講義 1 15 ● ● ●

心理学 講義 2 30 ● ● ● 地域看護実習 実習 2 90 ● ● ●

倫理学 講義 1 15 ● ● ● 成人看護学概論 講義 1 15 ● ● ●

現代社会論 講義 2 30 ● ● ● 成人看護活動論Ⅰ 講義 2 30 ● ● ●

生態学 講義 1 15 成人看護活動論Ⅱ 演習 1 30 ● ● ●

生活環境論 講義 2 30 成人看護活動論Ⅲ 演習 1 30 ● ● ●

教育学 講義 1 15 外来看護実習 実習 1 45 ● ● ●

文学と人間 講義 1 15 成人看護実習Ⅰ 実習 2 90 ● ● ●

スポーツ科学と運動 演習 1 30 ● 成人看護実習Ⅱ 実習 2 90 ● ● ●

スポーツ理論 講義 1 15 ● 高齢者看護学概論Ⅰ 講義 1 15 ● ● ●

法と人権 講義 2 30 ● 高齢者看護学概論Ⅱ 講義 1 15 ● ● ●

地域社会文化論 講義 2 30 高齢者看護活動論Ⅰ 演習 1 30 ● ● ●

国際社会論 講義 1 15 高齢者看護活動論Ⅱ 演習 1 30 ● ● ●

社会貢献と活動 演習 1 30 高齢者看護実習 実習 3 135 ● ● ●

小　計 （26科目） 15 17 小児看護学概論 講義 2 30 ● ● ●

形態機能学Ⅰ 講義 2 30 ● ● ● 小児看護活動論Ⅰ 演習 1 30 ● ● ●

形態機能学Ⅱ 講義 2 30 ● ● ● 小児看護活動論Ⅱ 演習 1 30 ● ● ●

感染免疫学 講義 2 30 ● ● ● 小児看護実習 実習 2 90 ● ● ●

病態学 講義 2 30 ● ● ● 母性看護学概論 講義 2 30 ● ● ●

薬理学 講義 2 30 ● ● ● 母性看護活動論Ⅰ 演習 1 30 ● ● ●

栄養代謝学 講義 2 30 ● ● ● 母性看護活動論Ⅱ 演習 1 30 ● ● ●

臨床栄養学 講義 1 15 母性看護実習Ⅰ 実習 1 45 ● ● ●

生涯発達論 講義 1 15 ● ● ● 母性看護実習Ⅱ 実習 1 45 ● ● ●

臨床心理学 講義 1 15 ● ● ● 精神看護学概論 講義 2 30 ● ● ●

疾病治療論Ⅰ 講義 2 30 ● ● ● 精神看護活動論Ⅰ 演習 1 30 ● ● ●

疾病治療論Ⅱ 講義 2 30 ● ● ● 精神看護活動論Ⅱ 講義 1 15 ● ● ●

環境保健論 講義 1 15 ● ● ● 精神看護実習 実習 2 90 ● ● ●

社会福祉論 講義 2 30 ● ● ● 在宅看護学概論 講義 1 15 ● ● ●

疫学 講義 2 30 ● ● 在宅看護論Ⅰ 講義 1 15 ● ● ●

関係法規 講義 1 15 ● ● ● 在宅看護論Ⅱ 演習 1 30 ● ● ●

保健医療福祉行政論 講義 1 15 ● ● 在宅看護実習 実習 2 90 ● ● ●

健康政策論Ⅰ※ 演習 1 30 ● ● 医療安全論 講義 1 15 ● ● ●

健康政策論Ⅱ※ 講義 1 15 ● ● 災害看護論 講義 1 15

保健統計学Ⅰ 講義 1 15 ● ● ● 看護学研究法 講義 2 30 ● ● ●

保健統計学Ⅱ※ 講義 1 15 ● ● 看護課題研究 演習 2 ● ● ●

生命倫理 講義 1 15 ● ● ● クリティカル看護論 講義 △1 15 ▲ ▲ ▲

特別総合科目 演習 1 慢性看護論 講義 △1 15 ▲ ▲ ▲

小　計 （22科目） 24 8 リハビリテーション看護論Ⅰ 講義 1 15 ● ● ●

リハビリテーション看護論Ⅱ 講義 △1 15 ▲ ▲ ▲

スポーツと看護 講義 1 15

国際看護論 講義 1 15

看護管理論 講義 1 15 ● ● ●

看護教育論 講義 1 15

看護総合実習 実習 2 90 ● ● ●

実践総合演習 演習 1 30 ● ● ●

栄養サポートチーム論 講義 1 15

地域連携ケア論Ⅰ 講義 1 15 ● ● ●

地域連携ケア論Ⅱ 講義 1 15 ● ● ●

地域連携ケア論Ⅲ 講義 1 15 ● ● ●

地域連携ケア論Ⅳ 講義 1 15 ● ● ●

公衆衛生看護学概論 講義 1 15 ● ●

公衆衛生看護支援論Ⅰ※ 講義 2 30 ● ●

公衆衛生看護支援論Ⅱ※ 演習 2 60 ● ●

公衆衛生看護対象論Ⅰ※ 講義 2 30 ● ●

公衆衛生看護対象論Ⅱ※ 講義 1 15 ● ●

公衆衛生看護展開論※ 講義 2 30 ● ●

公衆衛生看護管理論※ 講義 2 30 ● ●

公衆衛生看護実習Ⅰ※ 実習 2 90 ● ●

公衆衛生看護実習Ⅱ※ 実習 2 90 ● ●

公衆衛生看護実習Ⅲ※ 実習 1 45 ● ●

小　計 （72科目） 73 25

（120科目） 112 50
148単位

以上
合計129単位以上

※保健師国家試験

受験資格取得

希望者のみ選択可

【専門科目】

必修科目73単位

選択必修科目

「クリティカル看護論」

「慢性看護論」

「リハビリテーション看護論Ⅱ」

から1単位、

ならびに

選択科目4単位以上

計78単位以上修得

看護師

のみ

保健師

希望者

看護の基本

授業

形態

【基礎教育科目】

必修科目15単位

選択科目9単位以上

計24単位以上修得

【専門基礎科目】

必修科目24単位

選択科目3単位以上

計27単位以上修得

※保健師国家試験

受験資格取得

希望者のみ選択可

卒業必要単位数 科目区分 授業科目の名称

卒業要件及び履修方法

［卒業要件］

基礎教育科目では24単位以上（必修科目15単位および選択科目9単位以上）、専門基礎科目27単位以上（必修科目24単位および選択科目3単位以上）、専門科目78単位以上（必修73単位、選

択必修科目「クリティカル看護論」「慢性看護論」「リハビリテーション看護論Ⅱ」から1単位、選択科目4単位以上）を履修し、合計129単位以上を修得していること。

保健師国家試験受験資格希望者は、卒業要件（129単位）の他に、保健師国家試験受験資格取得希望者のみ選択可の全ての授業科目（※）および「疫学」「保健医療福祉行政論」「公衆衛

生看護学概論」を修得し、合計148単位以上を修得していること。（履修科目の登録の上限：45単位（年間） ）

・専門科目の単位数に△がついた科目は、いずれか1科目を必ず修得すること。2科目以上選択した場合は、2科目めから選択科目に振り替えることができる。

・授業科目の名称に※のついている科目は、保健師国家試験受験資格取得希望者のみ選択可。

・養護教諭二種免許取得申請希望者は、保健師国家試験の受験に必要な科目のほかに養護教諭免許取得申請に必要な科目となる「法と人権」「スポーツ科学と運動」「スポーツ理論」の単

位を必ず修得していること。

卒業認定に

必要な科目
養護教諭

二種免許

希望者

卒業必要単位数

選択
1年 2年 3年 4年

単位数 開講年次・時間数

必修

養護教諭

二種免許

希望者
看護師

のみ

保健師

希望者

合　計

看護の統合と

探求

公衆衛生

看護学

60

人間の発達段階

と看護活動

専

門

科

目

卒業認定に

必要な科目

2年 3年 4年

社会と健康

専

門

基

礎

科

目

個人と健康

選択
1年

科目区分 授業科目の名称
授業

形態

基

礎

教

育

科

目

学習と思考力

言語と表現力

人間と社会

30

開講年次・時間数単位数

必修


