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札幌保健医療大学紀要　執筆要領

１．原稿用紙は、A4判、横書き、１頁40字×40行とし、余白は上下右を25mm、左は30mmとする。

２．�日本語はMS明朝�10.5ポイント、１桁の数字は全角、２桁以上の数字は半角、句読点は（。、）

とする。英文はTimes�New�Roman�12ポイントとし、ダブルスペースとする。

３．�本文枚数は、和文、英文ともに、総説、原著は文献を含めた本文を16,000字程度、研究報告、

実践報告、その他は本文を12,000字程度とし、総説、原著は図表、写真を10枚以内、研究報告、

実践報告、その他は、図表、写真を５枚以内とする。

　　�　図表、写真は、１点を１枚の用紙にそのまま印刷できる大きさで、明瞭なものとし、本文の巻

末に添付する。依頼論文の本文、図表、写真を含む枚数については委員会で定める。

４．漢字は、現代仮名遣いに従い医学用語以外は当用漢字とし、数字は算用数字とする。

５．�文中にしばしば繰り返される語は、略語を用いて差し支えないが、文中の初出の時に完全な用語

を用い、以下、略語を用いることを明記する。

６．章、項目番号は全角で、Ⅰ．１．１）、（１）、①の順に記載する。

７．�図、表は通し番号で、表１．図１．とし、本文原稿の右欄外に挿入希望位置を朱書きで指定する。

原則、印刷は白黒とし、カラー印刷が必要な場合は著者実費とする。

８．文献の記載方法は、下記のとおりとする。

　１）文献は本文中の右上付で番号を記載する。例）○○ら1）、・・である2,3）、・・である4-6）。

　２）文献リストは、本文中に附した番号順に記載する。同一の文献には同一の番号を附す。

　３）著者名は３名までとし、４名以上の場合は３名までを記載し、それ以上の著者名は

　　　「～ ,�他.」「～ ,�et�al.」とする。同一著者の文献については、古い年代順に記載する。

　４）�句読点（�.��,�）、コロン、ハイフン、カッコ、数字等はすべて半角とし、そのあとには半角スペー

スを入れる。

（１）雑誌

　　引用番号）著者名.�論文名.�雑誌名（英略誌名はPubMedに準用）.�出版年,�巻（号）,�頁-頁.

　　例）1）�大川静雄,�松岡紀夫.�遺伝情報解析システムの構築とタンパク質リビート配列の研究.��

東京大学医学研究部紀要.�1997,�1,�1-7.

　　　　2）�Merrigan�K,�Steinmiller�EA,�Figuerosa-Altmann�A,�et�al.�KIDS�CARE:�A�behavioral�model�

to�strengthen�patient�and�family�partnerships.�Pediatr�Nurs.�2016,�42（2）,�89-92.

（２）単行本１冊

　　引用番号）著者名.�書名.�版表示,�出版者,�出版年,�総頁数p.

　　例）3）秋山洋.�手術基本手技.�医学書院,�1975,�570p.
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（３）単行本の１章または一部

　　引用番号）著者名.“章の見出し”.�書名.�編者名.�版表示,�出版者,�出版年,�pp.�頁-頁.

　　例）4）�鵜飼保雄.“遺伝率の相対性”.�量的形質の遺伝解析.�倉田敬子編.�医学出版,�2002,�

pp.�109-110.

（４）翻訳書

　　引用番号）原著者名.�訳書名.�訳者.�訳書出版者,�訳書出版年,�総頁数p.�原著名.

　　例）5）�Campbell-Kelly�M,�Aspray�W.�コンピューター200年史情報マシーン開発物語.�山本菊男訳.�

海文堂,�2000,�341p.�Computer:�A�history�of�the�information�machine.

（５）Web情報

　　引用番号）著者名.�“Webページの題名”.�Webサイトの名称.�入手先,�（入手の日付）.

　　例）6）�International�Organization�for�Standardization.�“How�ISO�develops�standards”.�

International�Organization�for�Standardization.�http://www.iso.org/iso/about/how_iso_

developsstandards.htm,�（2013.�4.�3）.

９．�投稿原稿表紙には、①希望する原稿の種類、②表題・副題、③著者名、④所属、⑤筆頭著者の連

絡先E-mailアドレス、⑥キーワード（原著５つ以内、それ以外３つ以内で、その論文が確実に検

索できるような具体的、的確なもの）⑦別刷必要部数、⑧原稿枚数を記載する。

　　�　②表題・副題、③著者名、④所属においては、全ての投稿原稿において、和文の場合は英訳語

を、英文の場合は日本語を記載する。

　　　また、共著の場合は、筆頭著者名、所属につづき共著者名、所属をわかりやすく記載する。

10．�要旨は、和文400字程度、英文250語程度とする。なお、原著のみ、要旨、キーワードにおいて、

和文の場合は英訳語を、英文の場合は日本語を記載する。

11．�投稿原稿は、原本１部、複写２部（著者氏名、所属、謝辞を削除する）を提出する。なお、投

稿原稿には「札幌保健医療大学紀要投稿原稿電子化公開許諾書」を添付する。

　　郵送の場合は以下の宛先とし、封筒の表に「紀要原稿在中」と朱書きし、書留郵便とする。

　　〒007-0894札幌市東区中沼西４条２丁目１番15号

　　札幌保健医療大学図書・紀要委員長宛

　　附　則

　　この要領は、平成25年９月１日から施行する。

　　附　則

　　この要領は、平成28年７月27日から施行する。

　　附　則

　　この要領は、2019年９月１日から施行する。

　　附　則

　　この要領は、2021年10月１日から施行する。


