
 

 

 

2020 年 7 月 22 日 

 

学生の皆さんへ 

 

学長 小林 清一 

（危機管理委員長） 

 

 

7 月 23 日から 26 日までの連休中の注意について 

 

7 月 23 日からカレンダー上では 4 連休になりますが、大学では、この間の 23 日から

25 日までは、通常どおり遠隔授業や対面授業が行われています。北海道でもコロナウイ

ルスの感染は、未だ沈静化していない状況です。また、東京都を含む大都市圏でも感染

の第 2波を疑う状況が続いています。この時期には、流行地への不要な旅行等の移動は

避け、行動にも十分気を付けてください。 

特に以下のことは厳守してください。 

 

１．毎朝、体温測定を行い、体温管理表に記録し、自分の体調を把握してください。 

２．外出の際には必ずマスクを着用してください。 

３．外出先から帰ってきたら必ず手指消毒することを忘れないでください 

４．３つの密（密閉、密集、密接）になるような場所へは行かないようにしてくださ

い。 

 

以 上 

 


