
参加方法 参加費用

研修講師 札幌保健医療大学
栄養学科 教授 岡本  智子

国際コーチング連盟ICFプロフェッショナルコーチ（PCC)
（一財）認定マスターコーチ

申込方法
右のQRコードを読み取り、申込みフォームより必要事項の
ご入力をお願いいたします。【申込期日：10月31日(木)】

コミュニケーション

スキル・コーチング

コミュニケーション

スキル・コーチング

◆個別対応のポイント
　コミュニケーションは相手を知ること、
　自分を知ることから始まります。
　その観察のポイントと関わり方を学びます。

◆信頼関係の構築
　なんでも話せる関係性は信頼関係を築きます。
　その関係性を築くためのポイントを学びます。

◆主体性を引き出す関わり方
　相手に主体性を持たせるための関わり方と、
　主体性を奪ってしまう関わり方の違いを学びます。

11月4日 月祝

13:30～16:30

日時

医療従事者　　　
教育現場に携わっている方

または

研修内容

対象者

保健医療学部　看護学科・栄養学科

zoom開催相手のやる気（主体性）を引き出す相手のやる気（主体性）を引き出す

～基本のキを学び、自身でも体感してみよう！～～基本のキを学び、自身でも体感してみよう！～

でのリモート開催 通常8,000円のところ、

無料今回は　　　 でご参加いただけます！※ブレイクアウトルームでのエクササイズが
　ありますので、Wi-Fiの接続が良好で、
　ビデオ･マイクを使える環境でご参加ください

地域連携委員会（担当：鈴木・長内）<お問合せ>TEL：011-792-3350

主催：札幌保健医療大学 地域連携委員会

募集人数 24名


